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. Resum XXIX Jornades Cientifiques

Data: 4 de novembre de 2021

Lloc: Curs telematic

Coordinacid i organitzacié

>
>

Equip tecnic de Mare Terra Fundacié Mediterrania.
Universitat Rovira i Virgili.

Direcci6 del curs

> Dr. Francesc Borrull, Catedratic en Quimica Analitica de la URV i Coordinador del Grup
de Recerca en Cromatografia i Aplicacions Mediambientals.
> Angel Judrez Almendros, President de Mare Terra Fundaci®é Mediterrania i
Mediterrania Centre d’Iniciatives Ecologiques.
Assistents

Més de cent participants, entre els quals estudiants de diversos centres educatius,

majoritariament de l'Institut Pons d’Icart i I'Institut d’Horticultura i Jardineria, professors i
personal docent, responsables i directius de departaments de medi ambient i persones a titol
individual.

Observacions: el curs era gratuit per a tots i totes les assistents.

Programa del curs

>

YV VYV VYV VYV

A\

A\

8.45h Registre d’assistents i accés a les Jornades per via telematica.

9.15h Inauguracio del curs

9.30h Presentacid del curs, la tematicai els i les ponents.

9.45h Poneéncia: “El lio de los alimentds naturales”, Miguel Angel Luruefia.

10.30h Ponencia: “La reciclabilidad de los envases”, Raquel Iglesias.

11.15h Pausa

11.45h Ponencia: “Impacte de la Covid-19 en els habits de consum”, Mar Pamies.
12.30h Poneéncia: “El malbaratament alimentari: qué és i com evitar-ho”, Cristina
Fernandez.

13.15h Ponéncia: “Oci sostenible: divertir-se respectant el medi ambient”, Gisela
Pahissa.

14.00h Dinar

15.30h Taula Rodona: Armengol Grau, Albert Vilalta i Elvira Vidal.

17.00h Clausura



Il. Presentacio

Les oficines de Mare Terra Fundacié Mediterrania, per segon any consecutiu, van acollir |a vint-
i-novena edicié de les Jornades Cientifiques, organitzades per la propia fundacié amb la
col-laboracié de la Universitat Rovira i Virgili.

Aguest esdeveniment va comptar amb una gran participacié un any més, un fet a remarcar ja
gue aquest any es van seguir mantenint les mesures covid-19, realitzant les jornades en format
telematic, assegurar-nos de que es podria fer independentment de I'evolucié de la pandémia.
Els principals assistents van ser del Cicle Formatiu de Grau superior (CFGS) de Quimica i Salut
Ambiental, del CFGS d’Educacié i Control Ambiental (Institut d’Horticultura i Jardineria) i de
Batxillerat de I'Institut Pons d’lcart.

La tematica aquest any va ser sobre els nostres habits de consum, com el nostre dia a dia té un
impacte en el medi ambient. Les jornades han donat a coneixer eines per a poder millorar en
la nostra forma de consumir i actuar, sent conscients i respectuosos amb el medi ambient. En
aquesta jornada voliem apropar la necessitat de millorar els nostres habits i ser conscients del
cami que escollim per minimitzar la rapida evolucié del canvi climatic.

Entre totes i tots s’ha contribuit a fer entendre, que la importancia de cuidar els nostres actes
tindra un benefici en un futur proper.

Les diferents ponéncies van anar a carrec de:

- Miguel Angel Luruefia (Divulgador cientific)

- Raquel Iglesias (DriadeSM)

- Mar Pamies (URV)

- Cristina Fernandez (Periodista consum responsable)
- Gisela Pahissa (El Rebost de Sant Feliu)

En la taula rodona, on la discussié es fa d’'una manera més activa i tothom van ser convidat a
donar la seva opinid, van participar:

- Ndria Folch (Mare Terra Fundacié Mediterrania), com a moderadora
- Armengol Grau (SIRUSA)

- Albert Vilalta (Ecoplanta)

- Elvira Vidal (Ajuntament de Tarragona)

Com és habitual la inauguracié i la cloenda de les Jornades Cientifiques, van comptar amb la
participacié de diverses autoritats:

- Josep Maria Cruset (president del Port de Tarragona)

- Rosa Carbonell (coordinadora d’Ensenyaments Professionals en els Serveis Territorials
de Tarragona)

- Francesc Borrull (catedratic de Quimica analitica de la URV)

- Manel Castafio (8¢ tinent d’alcalde de I'Ajuntament de Tarragona)

- Angel Juarez (President de Mare Terra Fundacié Mediterrania)



Tots els i les participants han felicitat Mediterrania i la URV per la vint-i-novena edicid i per
I'esfor¢ d’aquest any per tal que es continués fent encara que no fos presencial, i s’han
mostrat convencguts i convencudes que es celebraran moltes més edicions.
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I1l. Justificacio

No és gens facil fer la vint-i-novena edicié del curs cientific i trobar una tematica que sigui
innovadora i que tingui un impacte sobre els i les participants. Perdo com a conseqliéncia de la
Covid-19 hem vist com moltes coses han canviat en el dia a dia i la consciéncia de moltes
persones ha evolucionant.

La idea principal d’aquest curs, és arribar als i les participants i que puguin veure com podem
prendre diferents decisions per canviar I’evolucid accelerada del canvi climatic, que esta patint
el planeta Terra. Aquesta tematica busca que tots i totes entenguem com el nostre dia a dia
afecta al medi ambient, com la nostra forma de viure, la nostra forma de fer les coses té molt a
veure amb I'evolucié de I'emergéncia climatica.

A través de les ponéncies el que es pretén és coneixer la realitat que ens envolta i aportar a
totes i tots els participants eines de millora per a cuidar el nostre planeta.



IV. Acte inaugural

L'acte d’inauguracié va comptar amb la preséncia del president de Mare Terra Fundacio
Mediterrania i Mediterrania-CIE, Angel Juarez; el president del Port de Tarragona, Josep Maria
Cruset; i la coordinadora d’Ensenyaments Professionals en els Serveis Territorials de Tarragona
(imatge 1).

ROSA M. CARBONELL MARTI\_ " \ Angel Juirez Alm%‘d

Imatge 1. Representants acte inaugural XXIX Curs Cientific de Mare Terra Fundacié Mediterrania. D’esquerra a
dreta: Rosa M. Carbonell, Angel Juarez i Josep Maria Cruset.

Els tres representants van tenir un petit torn de paraula que van aprofitar per donar la
benvinguda a tots i totes les participants. Aquest temps el van dedicar a parlar sobre la
problematica dels nostres habits de consum i aportar una serie dades i reflexions que ens
podrien ajudar a millorar.

Els seus minuts van servir per encoratjar a tots i totes les assistents a continuar aprenent i
gaudir al maxim de les jornades. També es va fer referéncia al prestigi que les Jornades
Cientifiques a dia d’avui encara tenen, després de vint-i-nou anys celebrant-se.



V. Presentacio de la XXIXa Jornada Cientifica

Aguest any, com a novetat, les jornades van tindre una petita presentacié per part de les
educadores i tecniques en medi ambient de Mare Terra Fundacié Mediterrania, Judith Salat i
Patricia Salas, responsables de la coordinacid i organitzacid de les jornades (imatge 2).

Es molt necessari fer una introduccié als i les participants del curs explicant el per qué de la
tematica, ja que no és un procés aleatori, sind que té uns valors i unes necessitats que venen
donades pel public de I'any anterior, que mitjancant I'enquesta de valoracid, expressa les
necessitats o les curiositats d’aprenentatge.

Les educadores van aprofitar per fer una breu explicacid de la justificacié, per intentar mostrar
que és necessari realitzar un canvi i ser més conscients de la problematica que ens envolta. A
més a més, es va poder explicar per qué s’havia escollit cada ponent, i el que es volia
transmetre en les jornades.

ndacio ed|ter|?n|a ‘9

Imatge 2. Presentacio del XXIX curs cientific per part de les educadores ambiental i tecniques de medi ambient de
Mare Terra Fundacié Mediterrania. D’esquerra a dreta: Patricia Salas i Judith Salat.



VI. Poneéncies

I. Primera ponéncia: “El lio de los alimentos naturales”

Miguel Angel Luruefia, doctor en Ciéncia i Tecnologia dels Aliments i divulgador cientific
(imatge 3).

Miguel Angel Luruefia, un apassionat de la ciéncia i I'alimentacié que va decidir formar-se en
aquest camp, doctorar-se i fer investigacid. En aquest cami va crear el seu blog Gominolas de
Petrdleo, per compartir els coneixements que li apassionen i ajudar a que no ens enganyin amb
el menjar. Aixi el que va comengar com una aficid, s’ha convertit en la seva forma de vida i la
manera de compartir els seus coneixement. Actualment col-labora amb diferents mitjans de
comunicacié i ha publicat el llibre “Que no te lien con la comida”.

Ecologico vs convencional

g @gominolasdpetro @ gominolasdepetroleo

Imatge 3. Primera ponéncia del XXIX curs cientific a carrec de Miguel Angel Luruefia.

“Aprenguem a ser critics com a consumidors i no ens deixem enganyar amb les paraules”

Miguel Angel Luruefia va desmentir molts mites que hi ha al voltant de I'alimentacié. Des de la
realitat de I'etiquetatge fins la seva legislacié per poder entendre realment el que mengem i
poder decidir de forma correcta i coherent.

Vivim envoltats d’una publicitat que no esta correctament legislada i permet crear confusio als
consumidors, per aixo0, a I’hora de triar és necessari ser critics i decidir realment el que volem
menjar, en comptes del que es vol que mengem.



Il. Segona ponéncia: “La reciclabilidad real de los envases”

Raquel Iglesias, directora general de Driade Soluciones Medioambientales (imatge 4).

Raquel Iglesias, en la seva trajectoria professional ha liderat molts projectes sobre la gestio de
residus i I'economia circular. Actualment, és la directora general i socia fundadora de Ia
consultoria ambiental Driade SM, des d’aquesta volen ajudar tant a entitats publiques com
privades a coneixer els sistemes de gestidé dels seus residus, aixi com minimitzar I'impacte
ambiental dels seus envasos i productes. Al 2018, va fundar el certificat i el segell de
reciclabilitat d’envasos.

éQué significan?

100%
‘ Reciclable ’

= 1 .
atl )
MEAR

Certificadoy Sello de Reciclabilidad de envases

Imatge 4. Segona ponéncia del XXIX curs cientific a carrec de Raquel Iglesias.

“Coneixer la realitat del reciclatge, el disseny dels envasos, la tecnologia implantada a les
plantes de triatge i la rendibilitat del reciclatge”.

Raquel ens va donar a coneixer la problematica que hi ha amb els residus, concretament amb
els envasos. Mostrar-nos com tot el que va al contenidor groc no és reciclat, ja que encara
gueda molt per evolucionar i fer el triatge no és tan facil. La maquinaria existent no esta
preparada per separar tots els materials i es queden moltes coses pel cami. A banda d’aixo, les
empreses haurien de millorar el seu sistema d’envasos i crear-ne de nous on tot el seu material
pogués ser reciclat.

Coneixer la realitat dels envasos que consumim només es podria fer mitjangant un etiquetatge
en el que es marqui la quantitat de material reciclat real que hi ha i quina proporcié d’aquell
envas es podria reciclar, per aixd0 en aquesta jornada la Raquel va presentar el segell de
reciclabilitat. Un segell que serveix per crear més consciencia tant des del punt de vista del
consumidor com del empresari.



lll. Tercera ponéncia: “Impacte de la Covid-19 en els habits de
consum”

Mar Pamies, investigadora principal del grup de recerca Factor Huma, Organitzacions i
Mercats (URV) (imatge 5).

Mar Pamies, després de molts anys d’estudi es va formar com a doctora en economia i
empresa. Actualment és professora de marqueting de la Facultat d’Economia i Empresa de la
URV i s’ha consolidat com investigadora principal del grup de recerca Factor Huma,
Organitzacions i Mercats (FHOM) de la URV, un grup especialitzat en el comportament del
consumidor i la societat en general en diferents contextos.

Principals canvis en els habits de consum
en el confinament i postconfinament

FACULTAT D’ECONOMIA i EMPRESA
o Universitat Rovira i Virgili

Imatge 5. Tercera ponéncia del XXIX curs cientific a carrec de Mar Pamies.

“FOHM el grup de recerca que ha treballat en un estudi de Catalunya per conéixer com a
evolucionat el consum com a conseqiiencia de la pandémia ocasionada per la COVID-19”.

Mar Pamies ens va donar a congéixer una realitat en la que encara molts i moltes no ens haviem
parat a pensar. La Covid-19 ens va marcar en molts aspectes i ens va fer actuar de moltes
maneres diferents. Fent referencia al consum, hem passat per moltes fases: des del panic a la
relaxacio.

Una evolucié en relacid al consum que per les nostres necessitat ens va crear una consciencia i
una empatia pel petit comerg, pero encara esta per veure si aquesta relacié amb un consum
més sostenible ha vingut per a quedar-se.
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IV. Quarta ponéncia: “El malbaratament alimentari: qué és i
com evitar-ho?”

Cristina Ferndndez, periodista especialitzada en consum responsable (imatge 6).

Cristina Ferndndez, periodista que des del 2009 col-labora amb diferents diaris, revistes i blogs
redactant noticies, reportatges i entrevistes en els camps de consum responsable, medi
ambient, veganisme i temes socials.

XIFRES

Imatge 6. Quarta poneéncia del XXIX curs cientific a carrec de Cristina Fernandez.

“El malbaratament alimentari i els efectes socials, sobre el medi ambient i I'economia”.

Cristina Fernandez per comencar a tractar la tematica, va fer una série de preguntes sobre els
nostres habits amb el menjar, per tal de coneixer la quantitat de persones que malbaraten els
aliments sigui a casa o fora d’aquesta. Aixi, va aprofitar per introduir la problematica del
malbaratament alimentari i la preséncia que té a les nostres llars. També va ressaltar que el
problema es dona a tota la cadena de consum.

Una de les idees claus que es van remarcar va ser que aquesta problematica no només té
efecte sobre les persones, és a dir, sobre la societat, sind que també té un impacte en el medi
ambient i 'economia.
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V. Cinquena ponéncia: “Oci sostenible: divertir-se respectant el
medi ambient”

Gisela Pahissa, idearia i impulsora del Rebost de Sant Feliu (imatge 7).

Gisela Pahissa és una experta en comunicacié internacional en I'ambit de I'esport que al 2018
va deixar-ho tot per viatjar pel mén durant un any. En aquest temps es va adonar del mal que li
estem fent al planeta i va decidir participar activament en la soluciéd per revertir aquest
problema, creant un projecte que el seu objectiu principal és promocionar el consum
responsable.

P |

RFBIST  ELFUTUR DE 'OCI SERA SOSTENIBLE O NO SERA
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(g Materials

Gestio de l'aigua

viable . 2% %o
Contaminacio acustica

MEDIAMBIENTAL - .
Gestio de residus

Gabriel ha abandonado la reunién

Imatge 7. Cinquena ponéncia del XXIX curs cientific a carrec de Gisela Pahissa.

“Com reduir el nostre impacte ambiental en el nostre oci”

Gisela va participar en aquesta jornada per parlar-nos d’alternatives d’oci en la que podriem
reduir el nostre impacte en el medi ambient. Crear alternatives, entre els i les joves, més
saludables, diferents i amb menys impacte en la natura és possible, només s’han de tindre
presents els tres factors principals: social, economic i ambiental.
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VII. Taula rodona:

A la taula rodona del XXIXé curs cientific van participar representants de 3 entitats amb molt
de pes dintre de la societat Tarragonina. Armengol Grau, director gerent de SIRUSA; Albert
Vilalta, director d’assumptes institucionals i industrials d’Ecoplanta; i Elvira Vidal, consellera de
contractacid, capacitats diverses i benestar animal de I’Ajuntament de Tarragona.

La moderacié de la taula, va anar a carrec de Nuria Folch, responsable de comunicacié de Mare
Terra Fundacié Mediterrania.

Aquesta taula rodona, anava lligada directament a la tematica que ens va acompanyar durant
tot el mati: “Els nostres habits de consum”, fent especial emfasi en I'experiencia individual
depenent del sector empresarial del que venien (imatge 8).

Angel Jusrez

Imatge 8. Participants taula rodona XXIXé curs cientific.

La taula rodona estava formada de tal manera que teniem dos responsables de plantes de
tractament de residus i una en que la seva visi6 era molt diferent, una visié més natural.

Armengol Grau i Albert Vilalta, van fer especial émfasi en els residus. El primer des de la seva
visié de la incineradora, on arriben tot tipus de materials que directament passen a ser
cremats ja que des d’alla no tenen I'opcidé ni la capacitat per fer la tria segons la recollida
selectiva. En canvi, Albert Vilalta ens parla d’una nova ecoplanta on tot el residu plastic sera
aprofitat tant per al reciclatge com per a crear un nou element que en aquest cas sera
metanol.

En canvi, Elvira Vidal es va centrar en els aspectes més naturals que es poden aconseguir en la
poblacid, quins canvis haurien de fer per viure d’una forma més respectuosa amb la natura.
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Aqguesta taula no hagués estat possible realitzar-les si totes les membres i el membre no
s’haguessin involucrat i donar la seva opinid sobre diferents preguntes que va realitzant tant
Nuria Folch, com el public assistent.

VIII. Clausura i entrega de diplomes

A l'acte de cloenda hi van participar el president de Mare Terra Fundacié Mediterrania i
Mediterrania-CIE, Angel Judrez; el codirector del curs cientific i catedratic en quimica analitica
de la URV, Francesc Borrull; i 8& tinent d'alcalde, portaveu i conseller d'Educacio, Ocupacid,
Desenvolupament Economic i Memoria Historica, Manel Castafio.

Tots ells van fer una petita valoracié de com havia anat el curs, i van explicar la importancia de
ser conscient del nostre consum. Van enaltir I'éxit, un any més, de I'esdeveniment impulsat per
Mare Terra Fundacié Mediterrania (imatge 9).
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Imatge 9. Representants clausura XXIX Curs Cientific de Mare Terra Fundacié Mediterrania. D’esquerra a dreta:
Francesc Borrull, Angel Judrez i Manel Castario.

Juntament amb la representant de comunicacié de Mare Terra Fundacié Mediterrania, Nuria
Folch. Es va tancar aquesta jornada agraint la presencia i participacio del public assistent que
ens va acompanyar al llarg del dia.
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IX. Annhexes

Annex |: Cartell XXIX Jornades Cientifiques

XXIX JORNADES CIENTI'FIQUES
Els nostres habits de consum

Les nostres accions, el nostre futur

4 de novembre de 2021

de9a14hide 15.30a 17h (On-line)

Inscripcions obertes fins al 28/10 clicant al seguent
enlla¢: https://forms.gle/EK1EC7eNzGDqa11X8

Més informacio al 977.551.300 o a educa@gmail.com

?\ www.mare-terra.org

Organitza: Col-labora:
Mares Terra & Tiwigorn <L
FUNDACIO MEDITERRANIA = S | R U SA Tarragona

B v, @rortTaragona Ty ecoplanta K Caixabank

Imatge 10. Cartell informatiu XXIXeé curs cientific.
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Annex II: Programa informatiu XXIX Jornades Cientifiques

Programa XXIX Jornades Cientifiques

09.00h Registre d'assistents

09.15h Inauguracié del curs i presentacio de les jornades.

Angel Juarez (president de Mare Terra Fundacié Mediterrania), Josep
Maria Cruset (president del Port de Tarragona) Rosa Carbonell
(coordinadora d'Ensenyaments Professionals en els Serveis Territorials de
Tarragona).

09.45h El lio de los alimentos "naturales".

A Miguel Angel Luruefa, doctor en Ciéncia i
Tecnologia dels Aliments i divulgador cientific.

10.30h La reciclabilidad real de los envases.

M Raquel Iglesias, directora general de Driade
Soluciones Medioambientales.

11.15h Pausa

11.45h Impacte de la COVID-19 en els habits de consum.

Maria del Mar Pamies, investigadora principal del
grup de recerca Factor Huma, Organitzacions i
Mercats (URV).

Imatge 11. Triptic informatiu XXIXeé curs cientific.
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12.30h El malbaratament alimentari: qué és i com evitar-ho?

U"%4 Cristina Fernandez, periodista especialitzada en
~consum responsable.

Gisela Pahissa, idearia i impulsora del Rebost de
% 8 SantFeliu.

14.00h Pausa-dinar
15.30h Taula rodona

Armengol Grau,
Director Gerent
de SIRUSA.

Elvira Vidal,
Consellera de
contractacio,
capacitats diverses
i benestar animal.

Albert Vilalta,
Director
d'assumptes
institucionals i
industrials
d'Ecoplanta.

Moderadora:
Ndria Folch,
responsable de
comunicacio de
Mare Terra Fundacio
Mediterrania.

17.00h Cloenda

I-'\ngel Juarez (president de Mare Terra Fundacié Mediterrania), Manel
Castafio (8¢ tinent d'alcalde, protaveu i conseller d'Educacio, Ocupacio,
Desenvolupament Economic i Memoria Historica) i Dr. Francesc Borrull
(catedratic de Quimica Analitica de la URV i codirector del curs).

Imatge 12. Triptic informatiu XXIXé curs cientific.

17



AnneX lll: Informe estadistic de I’enquesta de valoracio

El total de persones apuntades a les jornades va ser de 122 amb finalment 97 assistents, dels
que 33 van retornar les enquestes de valoracio.

En I'edicié del 2020, la primera que es feia telematica, només es van aconseguir 13 enquestes,
qgue no es van considerar significatives per fer un informe estadistic. Per aixd en I'edicié del
2021 s’ha demanat el retorn de I'enquesta per tal d’obtenir el certificat d’assisténcia, ampliant
molt les respostes obtingudes.

A. Valoracions de les ponéncies

A.1 El lio de los alimentos naturales (Miguel Angel Lurueiia)

80,0%
70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0% I
] ] H .mEN

Utilitat Qualitat Valoracié

HPoc EForca HMolt ENo

Grafic 1. Valoracié de la ponéncia de Miguel Angel Luruefia

De les persones que van respondre I'enquesta 3 no van poder assistir a la ponéncia. De la resta
les valoracions que donen sén molt bones, mostrant la maxima puntuacié tant en el fet de que
la informacio rebuda va ser util (60%) com de qualitat (70%). Pel que fa a la valoracid global el
67% dels participants van considerat molt positivament la ponéncia.

Valoracions positives

Ponéncia molt pedagogica. Es posa en rellevancia la gran capacitat de comunicacié que té
Miguel Angel fent la xerrada molt amena i entretinguda.

Es valora com a punt important la conscienciacié del joves sobre I'obesitat. En aquest aspecte
és fonamental saber llegir les etiquetes sobre els productes. També es destaca la importancia
de desmitificar els productes naturals en relacid als industrials.

Es la xerrada que més ha agradat i no té valoracions negatives
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A.2 La reciclabilidad real de los envases (Raquel Iglesias)
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Grafic 2. Valoracio de la ponéncia de Raquel Iglesias

Pel que fa a la valoracié global el 82% dels participants van considerar la ponéncia amb les
maximes puntuacions. En relacié tant a la utilitat de la informacié donada com a la qualitat, la
maxima puntuacié es va donar en el 52% i 61% dels assistents respectivament. De les persones
que van respondre I'enquesta 4 no van poder assistir a la ponéncia.

Valoracions positives

Ponéncia excel-lent, molt ben explicada. Tema complicat pel fet de que és dificil que es
materialitzi al 100%. Tota contribucid és poca, perd cadascun de nosaltres pot aportar el seu
granet de sorra.

Es destaca com s’ha desmitificat creences preconcebudes. També es considera important
conscienciar a la gent de que és important separar, etiquetes, tapes, etc. per un correcte
reciclatge.

No hi ha valoracions negatives.
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A.3 Impacte de la Covid-19 en els habits de consum (Maria del Mar
Pamies)
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Grafic 3. Valoracio de la ponéncia de Maria del Mar Pamies

De les persones que van respondre I'enquesta 3 no van poder assistir a la ponéncia. De la resta
el 40% les valoracions mostren la maxima puntuacid en el fet de que la informacié rebuda va
ser util i el 55% donen la mateixa puntuacio en relacié a la qualitat de la ponéncia. Pel que fa a
la valoracio global el 85% dels participants van considerat molt positivament la poneéncia.

Valoracions positives

Es ressalta molt que sigui un estudi fet aqui i s’indica que la xerrada I’ha donat una gran
ponent.

Es considera curiés que l'analisi de les conductes durant la Covid siguin un reflex de la
psicologia humana. També es considera interessant la reflexié de que no som els mateixos que
abans de la pandémia, ja que aquesta ens ha fet canviar a tots d’una o altra manera.

Com a punts forts de I'estudi es destaquen les trobades de consum excessiu i el panic per la
falta d’aliments. Es considera positiu que moltes persones van comengar a replantejar els seus
habits durant aquest temps.

Valoracions negatives

Només dues persones que no van considerar la ponéncia interessant.
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by 7

A.4 El malbaratament alimentari: qué és i com evitar-ho? (Cristina

Fernandez)
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Grafic 4. Valoracio de la ponéncia de Cristina Fernandez

Pel que fa a la valoracié global el 82% dels participants van considerar la ponéncia amb les
maximes puntuacions. En relacié tant a la utilitat de la informacié donada com a la qualitat, la
maxima puntuacié es va donar en el 49% dels assistents per les dues valoracions. De les
persones que van respondre I’'enquesta 6 no van poder assistir a la poneéncia.

Valoracions positives

La ponéncia es considera molt interessant i il-lustrativa i la presentacié genial. La tematica es
considera molt important en la societat altament industrialitzada en la que vivim.

Es destaca molt positivament la interaccié amb els participants amb una enquesta al principi
de la ponencia.

Com a punts forts es comenten la reduccid i la reutilitzacié abans de reciclar. També es
remarca que el tema del malbaratament i reaprofitament van calant poc a poc en la societat.

No hi ha valoracions negatives
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A.5 Oci sostenible: divertir-se respectant el medi ambient (Gisela
Pahissa)
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Grafic 5. Valoracio de la ponéncia de Gisela Pahissa

De les persones que van respondre I'enquesta 5 no van poder assistir a la ponéncia. De la resta
el 52% les valoracions mostren la maxima puntuacié el en el fet de que la informacié rebuda va
ser util i el 58% donen la mateixa puntuacié en relacié a la qualitat de la poneéncia. Pel que fa a
la valoracio global el 76% dels participants van considerat molt positivament la ponéencia.

Valoracions positives

La tematica es va considerar interessant, actual i un bon treball, destacant que és important
divertir-se pero amb responsabilitat.

Es valoraa que la ponéncia mostra un reflex d’'un canvi de mentalitat que és possible. Portar
una vida amb més respecte cap al medi ambient, on reaprofitem i revaloritzem els productes i
on reduim els residus que generem.

No hi ha valoracions negatives
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A.6 Taula rodona: “Les nostres accions, el nostre futur”
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Grafic 6. Valoracio de la Taula Rodona

Pel que fa a la valoracié global el 73% dels participants van considerar la taula rodona amb les
maximes puntuacions. En relacié tant a la utilitat de la informacié donada com a la qualitat, la
maxima puntuacié es va donar en el 55% dels assistents per les dues valoracions. De les
persones que van respondre I’'enquesta 6 no van poder assistir a la poneéncia.

Valoracions positives

Es valora que els temes tractats han estat interessants i que s’ha donat debat. Hi ha idea
contraposada sobre els ponents per una part es critica que siguin persones en bona posicid
debatent temes que no els afecten realment i per altre es defensa que moltes vegades els
components de la taula rodona no coneixen realment la tematica que es tracta, fet que no
passa en aquesta. Les opinions a favor dels ponents superen les critiques.

Valoracions negatives

S’apunta que hi ha hagut temes tractats dels que s’han donat punts de vista idealistes i
utopics, en comptes de donar idees reals o concretes.
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B. Valoracio global de les XXIX Jornades Cientifiques
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Grafic 7. Valoracio global de les XXIX Jornades Cientifiques

En relacié a la tematica el 97% dels i les assistents van trobar que els temes abordats eren
interessants i d’actualitat (15,2% forca / 81,8% molt).

La durada de la jornada va ser considerada com a suficient pel 90,9% (39,4% forca / 51,5%
molt) dels i les assistents, mentre que el 9,1% fan referéncia a possibles modificacions en fer la
jornada en més d’un dia i pel que fa a I’horari el 100% (45,5% forga / 54,5% molt) el van trobar
adient.

Per ultim tots els i les assistents (10,3% forca / 89,7% molt) van considerar que les facilitats de
connexid i les indicacions durant la jornada eren les apropiades.
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C. Tematiques proposades per les proximes edicions
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Grafic 8. Tematiques proposades pels i per les assistents per proximes edicions

El nombre de propostes ha estat molt variat tant en conceptes com en tematiques. La
minimitzacié de residus i el canvi climatic sén els conceptes més suggerits pero, la salut i el
medi ambient, la petjada ecologica i la contaminacié atmosferica també han estat temes
recurrents en les propostes.

L'equip de Mare Terra Fundacié Mediterrania valora molt positivament les XXIX Jornades
Cientifiques, tant pels i les ponents que hi ha participats com per I'acceptacié i la bona
puntuacio del public en tots els temes tractats.
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